
ANIMATIONS ET DÉMONSTRATIONS
en continu de 14h à 18h sauf mentions contraires

•	 Jeu de plateau sur les fleuves et rivières de la Région, présentation de la carte des 
Viennes, de la faune et de la flore et de l’Histoire, par Les Amis des Viennes.

•	 Animation boxe pieds-poings, par Saint-André Pieds-Poings. 

•	 Initiation au tennis de table, par l’Association Sportive de Tennis de Table Dryate.

•	 Jeux en bois et jeux de sociétés, par la Ludothèque Municipale.

•	 Test tennis, par le Tennis Club de Saint-André.

•	 Création de marque-pages pour petits et grands, par Vivre à Maugout. 

•	 Découverte ateliers pilate et équilibre, informatique et mémoire, par le Club Dryat du 
Temps Libre (C.D.T.L.). 

•	 Atelier « Pour un équilibre plus sûr », à 15h, par l’Association À l’Aube du Mouvement.

•	 Démonstration d’improvisation théâtrale, par Le Salon des Refusés.

•	 Concours de jonglerie, à 16h, par Saint-André Football.

•	 Initiation au rugby (petits ateliers, jeux), par le Rugby Champagne Saint-André. 

•	 Démonstration sur Home Trainer, par le Racing-Club-Saint-André Cyclisme.

•	 Initiation adultes (Renforcement, stretching, aéro, step, gym douce), par Les 
Bergeronnettes de Saint-André.

•	 Atelier découverte gymnastique rythmique et photographie, par Les Sittelles.

•	 Initiation au Judo de 14h à 15h30 et Initition au Jiu-jitsu brésilien de 15h30 à 17h, par le 
Cercle Aubois des Arts Martiaux (C.A.A.M).

•	 Initiation au basket-ball, par le Basket Club de Saint-André.


